Szent Jozsef Konyha- Eger,Foglar u. 1. sz.

. Repeta Win
KOZ.1.(15-18)-F 2026.02.23 - 2026.02.27 Szoftver
Pl
PENTEK
Karamellas tej(2) Gyiimolcstea Mézes tea Mézes tea Mézes tea
Fatorzs(1-2) Pulykasonka(2-8-10) Tokmagos sajtkrém(2-9) Melegszendvics(1-8-2-10) Vanilias hazi tarékrém(2)
Margarin(2) Zsemle- teljes kiorlésii(1) croissant(1-2-3)
Retek Paprika

Kenyér (teljes kiorlésii)(1)

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) MUSTAR (10) TEJ (2) GLUTEN (1) DIOFELE (9) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) MUSTAR (10) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk/Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
539 16 13 96 0,9 2 41| 497 21 24 49 1,1 9 5/ 207 7 3 35 0,5 0 8| 646 30 31 54 2,0 15 10| 342 15 9 70 0,6 2 12

Sertésraguleves(¥) Zoldborsé leves(y) Hitlsgombéc leves(1-4-3) Karfiolleves (teji616s)(1) Paradicsomleves(1-3-4)
Hiisgombéc-paradicsommartas Csirkepaprikas(2) Bélszinrolo Grill cs..irke!nel.{ Kaposztas kocka(1-3)
(1-3-2) Galuska(1-3) Fejtettbab fozelek(1) Bulgur-zoldségkoret
Kenyér (teljes kiorlésii)(1) Kenyér (teljes kiorlésii)(1)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) GLUTEN (1) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|fKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|/Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuzl
732 41 31 67 5,4 17 18| 912 43 39 95 6,4 7 1) 753 30 31 89 3,1 6 4| 538 33 22 51 2,9 5 0| 815 19 30 112 5,3 4 3

Sertésflekken(1-10) Spagetti carbonara(1-2-8-10-3) Rantott sertésszelet(1-3) Erdélyi marhatokany(1)
Rizibizi Mandarin Burgonyapiiré(2) Burgonyakrokett
Kaposztasalata Csalamadé
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
GLUTEN (1) MUSTAR (10) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) MUSTA |TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) GLUTEN (1)
R(10)

Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|/Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
576 25 15 81 3,7 3 9| 666 31 24 80 3,3 8 2| 779 34 37 71 5,0 8 0| 813 33 52 50 2,0 6 0
Eteleink az Osszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !

A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav * jeldlt étel édesitdt tartalmaz



